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Sanfte Zahnaufhellung durch den Profi

Das erste Date, ein Vorstellungsgespréach oder
der Vertriebstermin beim neuen Kunden - alle
Termine haben eines gemeinsam: Der erste Ein-
druck zahlt. Knapp die Halfte der Deutschen
schaut beim ersten Kennenlernen auf die Zahne.
Strahlend weiBe Zahne stehen flir Gesundheit
und Attraktivitat, geben Selbstvertrauen und 6&ff-
nen Turen. Umso &rgerlicher ist es, dass unser
feinporiger Zahnschmelz bestimmte Farbstoffe,
wie z.B. von Kaffee, Tee, Rotwein oder Nikotin,
aufsaugt wie ein Schwamm. Im Laufe der Zeit
verfarben sich die Zahne grau/gelb und wirken
abgestumpft.

Mit einem professionellen Bleaching der Zdhne
kénnen wir lhnen wieder zu einem strahlenden
weiBen Lacheln verhelfen.

Was genau ist In-Office-Bleaching?

Ein In-Office-Bleaching (professionelle Zahnauf-
hellung) darf nur in zertifizierten Zahnarztpraxen

durchgeflihrt werden und darf nicht mit den gan-
gigen Aufhellungspasten aus dem Drogeriemarkt
verglichen werden. Bei unserem Verfahren arbei-
ten wir mit einem mindestens 25%igen Wasser-
stoffperoxid Gel in Verbindung mit blauem LED
Licht. Die Wirkstoffe des Aufhellungsgels (abge-
spaltener Sauerstoff) dringen in die Zahnober-
flache ein und werden durch das LED Licht
verstérkt. Die Lichtwellen versetzen die gelb/
grauen Farbmolekule im Zahn in Schwingung wo-
durch sie instabil werden, aufbrechen und farblos
werden. Der ,entfarbte” Zahn erhélt seine natirli-
che Farbe und wirkt heller.

Behandlungsablauf:

Wir legen viel Wert auf ein personliches Bera-
tungsgesprach inkl. zahnmedizinischer Unter-
suchung, um die jeweiligen Voraussetzungen
zu prufen. Kronen und Fulllungen lassen sich
beispielsweise nicht aufhellen - somit kann kein
naturliches Erscheinungsbild entstehen.

Am Anfang eines Bleachings steht die professio-
nelle Zahnreinigung. Nur fir ,plaquefreie und
saubere” Z&hne kénnen wir ein maximales Ergeb-
nis garantieren. Der eigentliche Zahnaufhellungs-
termin bedarf einer sorgféltigen Vorbereitung.
Um unndtige Reizungen am Zahnfleisch zu ver-
meiden, kleben wir professionell das Zahnfleisch
ab. Zahn fir Zahn wird nun das medizinische
Bleichmittel aufgepinselt. AnschlieBend richten
wir die spezielle LED Lampe so aus, dass alle
Zahne beleuchtet werden. Nach ca. 15 Minuten
wiederholen wir das Auftragen des Gels. Je nach

Bedarf und gewilinschtem Aufhellungsgrad wird
dieser Vorgang 3-4 mal wiederholt. Nach ca. 1
bis 2 Stunden verlassen Sie unsere Praxis mit
einem strahlend weiBen Lacheln.

Schadigt eine Zahnaufhellung
den Zahnschmelz?

Das Auftragen von Peroxiden greift weder
Schmelz noch Dentin oder die Pulpa an. Im
Gegenteil: Studien konnten sogar nachweisen,
dass eine Zahnaufhellung eine kariespréventive
Wirkung haben kann. Plaque lagert sich schwe-
rer an frisch aufgehellten Z&hnen an. Unsere
Produkte sind klinisch validiert und nachweislich
nicht schadlich fir die Zahne.

Spiirt der Patient etwas wahrend
der Zahnaufhellung?

Unseren Erfahrungen zufolge haben 91 % der
Patienten keine oder nur geringe Sensibilitaten.
Mdglich sind — wenn Uberhaupt — nur temporére
Reizungen, die den Zahn jedoch nicht schadigen.




