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G EM E I N S C H A F T S P R A X I S
F Ü R  Z A H N H E I L K U N D E

Gesunde Zähne
ein Leben lang!

Professionelle Zahnreinigung
auf einen Blick

Quarree 4 I 22041 Hamburg I Tel. 040 - 68 91 34 00

www.zahn-vital.de

Ihr Prophylaxe-Team

Wir sind eine Partnerpraxis von
goDentis, Deutschlands größtem
Qualitätssystem für Zahnarztpraxen.

Wir sind für Sie da:

Mo.: 8.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Di. – Do.: 7.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Fr.: 7.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Sa.: 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr
ausschließlich nach Vereinbarung.

Quarree 4 I 22041 Hamburg
Tel. 040 - 68 91 34 00
Fax 040 - 68 91 34 020
praxis@quarree-dental.de
www.quarree-dental.de

 Dr. Detlev Baumgarten
 Jürgen Heiermann 
 Dr. Tobias Kreher



Individuelle Zahnprophylaxe 
mit System

Unsere Prophylaxe beinhaltet mehr als nur 
Zahnstein und Plaqueentfernung.

Unser Behandlungsablauf:

■ Risikobestimmung für Karies und Parodontitis

■ professionelles Entfernen des
bakteriellen Biofilms

■ schonende Beseitigung von Verfärbungen
und harten Belägen

■ Reinigung und Politur der Zähne und Zahn-
zwischenräume für eine glatte Oberfläche

■ Zungenreinigung 

■ Härtung und Versiegelung der Zähne
durch fluoridhaltige Lacke oder Gele

■ Zusammenfassung und Analyse der
Untersuchungsergebnisse – individuelles
Pflegekonzept

■ Informationen, Beratung und Training für
das „optimale Zähneputzen zu Hause“

■ fühl- und messbare Behandlungserfolge

■ Recall – auf Wunsch erinnern wir Sie an Ihren
nächsten  Termin.

Vorbeugen statt reparieren

Nichts macht Sie attraktiver und sympathischer als

ein unbefangenes, strahlendes Lächeln. Der Weg

zu einem schönen und gesunden Gebiss, zum

Erhalt der eigenen Zähne ein ganzes Leben lang,

führt über eine systematische, vorbeugende

Betreuung. Sie benötigen, neben einer guten

Mundhygiene zu Hause, eine regelmäßige und

umfassende Vorsorge.

Wir bieten ein spezielles, präventionsorientiertes

Gesundheitsprogramm und stehen Ihnen in allen

Fragen der Zahngesundheit zur Seite.

Unser spezialisiertes und erfahrenes Fachpersonal

kümmert sich nicht nur um Ihre Zahngesundheit,

sondern sorgt auch in angenehmer und entspannter

Atmosphäre dafür, dass Sie sich bei uns wohl fühlen.

Unser Ziel:
Gesundheitsrisiken rechtzeitig 
erkennen und minimieren.
Karies und Parodontitis sind dadurch
definitiv vermeidbar!

Gesunde Zähne und gesundes
Zahnfleisch brauchen –
neben der regelmäßigen Kontrolle
durch den Zahnarzt – vor allem die
professionelle Reinigung in der Praxis
und die richtige Pflege zu Hause.


