Bitte beachten Sie folgende Punkte vor lhren
,/Atem Frisch“ Terminen:

ZAHNVITAL

PROPHYLAXE-ZENTRUM

3 Wochen vorher keine Einnahme von Antibiotika
2 Tage vorher Verzicht auf Zwiebeln und Knoblauch
am Untersuchungstag nicht Rauchen

keinen Genuf} von Alkohol

keine parfimhaltigen Produkte

kein Mundwasser

keine pfefferminzhaltigen Prodkukte

4 Stunden vorher nicht mehr Essen
nicht mehr die Zahne putzen

Nur so kann eine genaue organoleptische Beurteilung lhrer
Atemluft duchgeflihrt werden

Wir freuen uns auf lhren Besuch
Ihre Dentalhygienikerin

Zahnarzte
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Sprechen, lachen, husten, niesen, klissen,
gahnen, flistern, rufen, singen - unsere Atem-
luft ist immer an vorderster Front dabei.
Schlechter Atem ist fiir mehr als ein Drittel der
Deutschen ein aktuelles Thema - auch wenn kaum
jemand daruber spricht.

mit massiven Auswirkungen auf die -
Partnerschaft, den Beruf und das gesellschaftliche
Leben.

B Auswertung des Fragebogens
B Untersuchung der Mundhohle
Eine organoleptische Untersuchung erfolgt durch

Uberpriifen des Geruchs durch
in verschiedenen Abstanden zum Patienten.

Besprechung des Befundes GRAD 3 GRAD 2 GRAD

Professionelle Zahnreinigung ‘

Professionelle Zungenreinigung

Unterweisung der individuellen Mundhygiene

Aber nicht nur das:
,Wie putze ich meine Z&hne und Zunge zu Hause richtig*

Dauerhaft schlechter Atem, eventuell in Kombination mit
blutendem Zahnfleisch kann vor allem ein Zeichen

sein. Kontrolle der Mundhygiene

Mundgeruch wird zu 90% durch Bakterien verursacht,
die in der Mundhohle Ubelriechende Schwefelver-
bindungen produzieren. Bakterien sind es schliellich
auch, die letzlich fir eine Parodontitis verantwortlich
sind. Wird diese nicht rechtzeitig behandelt, drohen
nicht nur sondern auch

2. Organoleptische Untersuchung der Atemluft
Besprechung des Befundes

Professionelle Zahnreinigung

Um den Bakterien erst gar keine Chance zu geben, Professionelle Zungenreinigung

ihr gesundheitsschadigendes Anliegen in die Tat um-
zusetzen, bieten wir in unserem Prophylaxe Zentrum
eine an.

o . Kontrolle der Mundhygiene, ob der Erfolg von Dauer ist
In drei Sitzungen werden wir ,
einen erstellen und 3. Organoleptische Untersuchung der Atem|uft
durch Ihr Problem Mundgeruch

in den Griff bekommen. Besprechung des Befundes

Zu einer professionellen Mundgeruchssprechstunde
gehort auch ein umfangreicher Fragebogen, der im
Vorfeld vom Patienten ausgefillt wird und
anschlieRend von unserem

ausgewertet wird.

Professionelle Zahnreinigung

Professionelle Zungenreinigung



